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¶Ç ï³- Ñ» ï³ ½á ï³ Ï³Ý ³ß Ë³ ï³ÝùÝ áõÕÕ -
í³Í ¿ ëáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÇ í»ñ Éáõ Íáõ ÃÛ³ ÝÁ ³½³ -
ï³½ñÏ í³Í ³Ý Ó³Ýó Ùáïª í³Õ ¨ Ù³ ë³Ùµ ÙÇ çÇÝ
Ñ³ ëáõ Ýáõ ÃÛ³Ý ï³ ñÇ ùáõÙ (25-45)ª Ëá ñ³ Ý³ Éáí Ñá -
·» µ³ Ý³ Ï³Ý Ù» Ë³ ÝÇ½Ù Ý» ñÇ Ù»ç: ¶Ç ï³ Ï³Ý Ñá¹ -
í³ ÍáõÙ í»ñ ÉáõÍ íáõÙ »Ý ëáõ Ç óÇ ¹³É í³ñ ùÇ ³é³ÝÓ -
Ý³ Ñ³ï Ïáõ ÃÛáõÝ Ý» ñÁ, ÇÝù Ý³ë å³ Ýáõ ÃÛ³Ý Ñ³ Û» -
ó³ Ï³ñ ·Á ¨ µ³ ó³ Ñ³Ûï íáõÙ »Ý ëáõ Ç óÇ ¹³É í³ñ ùÇ
íñ³ ³½ ¹áÕ ·áñ ÍáÝ Ý» ñÁ: ¸Ç ï³ñÏ íáõÙ »Ý Ý³¨
³ÛÝ åÇ ëÇ ³ë å»Ïï Ý»ñ, ÇÝã åÇ ëÇù »Ý ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý
Ñá é» ï» ëáõ ÃÛáõ ÝÁ, Ù³ù ëÇ Ù³ ÉÇ½ ÙÁ, ³Ýû· Ý³ Ï³ Ýáõ -
ÃÛ³Ý ½·³ó ÙáõÝ ùÁ, Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛáõ ÝÁ Ï³Ë í³ Íáõ -
ÃÛáõ ÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: Ð» ï³ ½á ïáõ ÃÛ³Ý ÁÝ Ã³ó ùáõÙ ëï³ó -
í³Í ïí Û³É Ý» ñÁª ÑÇÙÝ í³Í î. Ü. è³ ½áõ í³¨³ÛÇ, ².
´» ÏÇ ¨ Ú³Ý ·Ç ëË» Ù³ ïÇÏ Ñ³ñ ó³ß ³ ñÇ (YSQ S3R)
Ù» Ãá¹ Ý» ñÇ íñ³, Ïû· Ý»Ý Ñ³ë Ï³ Ý³É ëáõ Ç óÇ ¹³É
í³ñ ùÇ å³ï ×³é Ý» ñÁ ¨ Ý³ Ë³½ ·áõß ³ Ï³Ý ÙÇ çáó -
Ý»ñ Ó»é Ý³ñ Ï»É, áñáÝù ÏÝ å³ë ï»Ý ÇÝù Ý³ë å³ Ýáõ -
ÃÛ³Ý ¹»Ù å³Û ù³ ñáõÙ:

Ø»ñ ûñ» ñáõÙ ÇÝù Ý³ë å³ -
Ýáõ ÃÛ³Ý í³ñ ù³ ·Ç ÍÁ Ñ³ Ù³ß Ë³ñ Ñ³ ÛÇÝ Ù³ Ï³ñ -
¹³ ÏÇ Éáõñç ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý ËÝ ¹Çñ ¿: ÆÝù Ý³ë å³ Ýáõ -
ÃÛáõÝÝ ÁÝ¹·ñÏ í³Í ¿ Ù³Ñ í³Ý ³é³ ç³ ï³ñ »ñ»ù
å³ï ×³é Ý» ñÇ ß³ñ ùáõÙª ½Ç ç» Éáí ÙÇ ³ÛÝ ¹Å µ³Ëï
å³ ï³ Ñ³ñ Ý» ñÇÝ ¨ ëå³ Ýáõ ÃÛáõÝ Ý» ñÇÝ [1]: Ð³ï -
Ï³ å»ë ùñ» ³ Ï³ ï³ ñá Õ³ Ï³Ý Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·áõÙ ëáõ Ç -
óÇ ¹³É éÇë ÏÇ ËÝ ¹Ç ñÁ ß³ ñáõ Ý³ ÏáõÙ ¿ ÙÝ³É ùñ» ³ -
Ï³Ý- ·áñ Í³ ¹Çñ ù³ Õ³ ù³ Ï³ Ýáõ ÃÛ³Ý áÉáñ ïÇ ³Ù» -
Ý³ ëáõñ Ñ³ñ ó» ñÇó Ù» ÏÁ:

²½³ ï³½ñÏ í³Í ³Ý ÓÇù Ñ³ Ù³ñ íáõÙ »Ý Ñá ·» -
µ³ Ý³ Ï³Ý ï» ë³ÝÏ Ûáõ ÝÇó ³é³ í»É Ëá ó» ÉÇ ËáõÙµª
å³Û Ù³ Ý³ íáñ í³Í Ù» Ïáõ ë³ó Ù³Ùµ, ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý

Ï³ñ ·³ íÇ ×³ ÏÇ Ïáñë ïáí, ³å³ ·³ ÛÇ ÝÏ³ï Ù³Ùµ
³Ýá ñáß áõ ÃÛ³Ùµ ¨ Ñ³ñ Ù³ ñá Õ³ Ï³Ý Ù» Ë³ ÝÇ½Ù Ý» -
ñÇ ë³Ñ Ù³ Ý³ ÷³Ï Ù³Ùµ: ØÇ ç³½ ·³ ÛÇÝ ÷áñ ÓÁ óáõÛó
¿ ï³ ÉÇë, áñ ¹³ ë³ Ï³Ý ïÇ åÇ µ³Ý ï³ ÛÇÝ ÙÇ ç³ -
í³Û ñÁ Ñ³Ý ¹Ç ë³ ÝáõÙ ¿ µ³ñÓñ É³ ï»Ý ï³ ÛÇÝ ×Ýß -
í³ Íáõ ÃÛ³Ý ï³ ñ³Íù, áñ ï»Õ ëáõ Ç óÇ ¹³É
¹ñë¨áñáõÙ Ý» ñÁ Ñ³ ×³Ë ¹³é ÝáõÙ »Ý Ý»ñ ùÇÝ ×· Ý³ -
Å³ ÙÇ ³ñ ï³ Ñ³Ûï Ù³Ý ÙÇ ³Ï áõ ÕÇÝ:

Ð» ï³ ½á ïáõ ÃÛ³Ý ³Ï ïáõ ³ Éáõ ÃÛáõ ÝÁ å³Û Ù³ -
Ý³ íáñ í³Í ¿ ³½³ ï³½ñÏ í³Í ³Ý Ó³Ýó ßñ ç³ ÝáõÙ
ëáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÇ ³é³ ç³ó Ù³Ý Ëáñ ù³ ÛÇÝ Ñá ·» µ³ -
Ý³ Ï³Ý Ù» Ë³ ÝÇ½Ù Ý» ñÇ µ³ ó³ Ñ³Ûï Ù³Ý Ï³ñ¨áñáõ -
ÃÛ³Ùµ:

. ëáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÇ
áõ ëáõÙ Ý³ ëÇ ñáõ ÃÛáõ ÝÁ í³Õ ¨ Ù³ ë³Ùµ ÙÇ çÇÝ Ñ³ ëáõ -
Ýáõ ÃÛ³Ý ï³ ñÇ ùáõÙ ³½³ ï³½ñÏ í³Í ³Ý Ó³Ýó Ùáï:

. ëáõ Ç óÇ ¹³É í³ñ -
ù³· ÍÇ éÇë ÏÇ, Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý ¨ ï³ñ µ»ñ ¹Çë -
ýáõÝÏ óÇ á Ý³É ×³ Ý³ ãá Õ³ Ï³Ý ëË» Ù³ Ý» ñÇ ÙÇç¨
Ï³ åÇ áõ ëáõÙ Ý³ ëÇ ñáõ ÃÛáõÝ ³½³ ï³½ñÏ í³Í ³Ý -
Ó³Ýó Ùáï:

. µ³ ó³ Ñ³Û ï»É
ëáõ Ç óÇ ¹³É í³ñ ù³· ÍÇ éÇë ÏÇ, Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý ¨
ï³ñ µ»ñ ¹Çë ýáõÝÏ óÇ á Ý³É ×³ Ý³ ãá Õ³ Ï³Ý ëË» Ù³ -
Ý» ñÇ ÙÇç¨ Ï³ åÁ ³½³ ï³½ñÏ í³Í ³Ý Ó³Ýó Ùáï,
ÇÝã å»ë Ý³¨ ¹ñ³Ýó ·»Ý ¹» ñ³ ÛÇÝ ï³ñ µ» ñáõ ÃÛáõÝ -
Ý» ñÁ:

î³ñ µ»ñ
Ñ» ÕÇ Ý³Ï Ý» ñÇ ÏáÕ ÙÇó Ý»ñ Ï³ Û³ó í³Í Ù³ë Ý³ ·Ç -
ï³ Ï³Ý, Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ¨ ùñ» ³ Ï³ ï³ ñá Õ³ Ï³Ý
·ñ³ Ï³ Ýáõ ÃÛ³Ý í»ñ Éáõ Íáõ ÃÛáõ ÝÁ óáõÛó ¿ ï³ ÉÇë, áñ
ÇÝù Ý³ë å³ Ýáõ ÃÛ³Ý éÇë ÏÁ ùñ» ³ Ï³ ï³ ñá Õ³ Ï³Ý

Ñá·»µ³ÝáõÃÛ³Ý 4-ñ¹ ÏáõñëÇ áõë³ÝáÕ

²í³· ¹³ë³Ëáë, Ñá·»µ³ÝáõÃÛ³Ý Ù³·Çëïñáë
Ð³Û-èáõë³Ï³Ý Ñ³Ù³Éë³ñ³Ý: ØÇç³½·³ÛÇÝ
Ñ³ñ³µ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ Ñ³ë³ñ³Ï³ù³Õ³ù³Ï³Ý
·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÇÝëïÇïáõï, Ñá·»µ³ÝáõÃÛáõÝ

¶Ç ï³- Ñ» ï³ ½á ï³ Ï³Ý ³ß Ë³ ï³ÝùÝ áõÕÕ í³Í ¿ ëáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÇ í»ñ Éáõ Íáõ ÃÛ³ ÝÁ ³½³ ï³½ñÏ í³Í
³Ý Ó³Ýó Ùáïª í³Õ ¨ Ù³ ë³Ùµ ÙÇ çÇÝ Ñ³ ëáõ Ýáõ ÃÛ³Ý ï³ ñÇ ùáõÙ (25-45)ª Ëá ñ³ Ý³ Éáí Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý Ù» Ë³ -
ÝÇ½Ù Ý» ñÇ Ù»ç: ¶Ç ï³ Ï³Ý Ñá¹ í³ ÍáõÙ í»ñ ÉáõÍ íáõÙ »Ý ëáõ Ç óÇ ¹³É í³ñ ùÇ ³é³ÝÓ Ý³ Ñ³ï Ïáõ ÃÛáõÝ Ý» ñÁ,
ÇÝùÝ³ë å³ Ýáõ ÃÛ³Ý Ñ³ Û» ó³ Ï³ñ ·Á ¨ µ³ ó³ Ñ³Ûï íáõÙ »Ý ëáõ Ç óÇ ¹³É í³ñ ùÇ íñ³ ³½ ¹áÕ ·áñ ÍáÝ Ý» ñÁ:

- ëáõ Ç óÇ ¹³É í³ñ ù³ ·ÇÍ ¨ éÇëÏ, Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛáõÝ, ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý Ñá é» ï» ëáõ ÃÛáõÝ, Ñ³ -
Ï³ ëáõ Ç óÇ ¹³É ·áñ ÍáÝ Ý»ñ:
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ÙÇ ç³ í³Û ñáõÙ Ñ³Ý ¹Ç ë³ ÝáõÙ ¿ ³½³ ï³½ñÏ í³Í ³Ý -
Ó³Ýó Ñá ·» Ï³Ý ¹Ç ë³ ¹³å ï³ óÇ ³ ÛÇ ¨ Ý» ñ³ÝÓ Ý³ -
ÛÇÝ ×· Ý³ Å³ ÙÇ ³Ù» Ý³ Ëá ëáõÝ óáõ óÇã Ý» ñÇó Ù» ÏÁ:
¸»é¨ë ¾ÙÇÉ ¸Ûáõñù Ñ»Û ÙÁ Çñ ëá óÇ á Éá ·Ç ³ Ï³Ý ï» -
ëáõ ÃÛ³Ý ßñ ç³ Ý³ ÏáõÙ ÇÝù Ý³ë å³ Ýáõ ÃÛáõ ÝÁ ¹Ç -
ï³ñ ÏáõÙ ¿ñ áã ÙÇ ³ÛÝ áñ å»ë ³Ý Ñ³ ï³ Ï³Ý ³Ïï,
³ÛÉ¨ áñ å»ë ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý Ï³ éáõó í³Í ùÇ ¹Çë ýáõÝÏ -
óÇ ³ ÛÇ ³ñ¹ ÛáõÝù, »ñµ ³Ý ÓÁ Ïáñó ÝáõÙ ¿ Ñ³ Ù³ÛÝ ù³ -
ÛÇÝ Ï³ å» ñÁ ¨ Ñ³ÛïÝ íáõÙ §³Ýá ÙÇ ³ ÛÇ íÇ ×³ Ïáõ Ù¦
[2]: ²Ûë Ùá ï» óáõ ÙÁ ÉÇ á íÇÝ Ñ³ Ù³¹ ñ» ÉÇ ¿ ùñ» ³ Ï³ -
ï³ ñá Õ³ Ï³Ý Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·Ç Çñ³ Ï³ Ýáõ ÃÛ³Ý Ñ»ï,
áñ ï»Õ Ù» Ïáõ ë³ó í³ Íáõ ÃÛáõÝÝ áõ ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý Ï³ -
å» ñÇ Ë½áõ ÙÁ Ñ³Ý ¹»ë »Ý ·³ ÉÇë áñ å»ë Ï»Ýï ñá Ý³ -
Ï³Ý éÇë Ï³ ÛÇÝ ·áñ ÍáÝ Ý»ñ [3]: ¾Ù åÇ ñÇÏ ïí Û³É Ý» ñÁ
ÏÇ ñ³ é³ Ï³Ý ³ñ Å»ù áõ Ý»Ý ÇÝù Ý³ë å³ Ýáõ ÃÛ³Ý
Ï³Ý Ë³ñ ·»É Ù³Ý ·áñ ÍáõÙ: ¸Çë ýáõÝÏ óÇ á Ý³É ×³ Ý³ -
ãá Õ³ Ï³Ý ëË» Ù³ Ý» ñÇ ¨ ÇÝù Ý³ë å³ Ýáõ ÃÛ³Ý éÇë ÏÇ
Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ, ÇÝã å»ë Ý³¨ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ï³ -
å» ñÇ áõ ëáõÙ Ý³ ëÇ ñáõ ÃÛáõ ÝÁ ¿³ Ï³Ý Ýß³ Ý³ Ïáõ ÃÛáõÝ
áõ Ý»Ý, ù³ ÝÇ áñ ÑÝ³ ñ³ íá ñáõ ÃÛáõÝ »Ý ï³ ÉÇë ³í» ÉÇ
Ëá ñáõ ÃÛ³Ùµ Ñ³ë Ï³ Ý³ Éáõ ÇÝù Ý³ë å³ Ýáõ ÃÛ³Ý Ý³ -
Ë³¹ñ Û³É Ý» ñÁ:

.
• ¶Ç ï³ Ï³Ý ïí Û³É Ý» ñÇ Ñ³ í³ ù³· ñáõÙ Ã» Ù³ -

ÛÇ ßáõñç
• ¶ñ³ Ï³ Ýáõ ÃÛ³Ý í»ñ Éáõ Íáõ ÃÛáõÝ
• Ð³ñ ó³½ ñáõÛó ¨ Ã»ë ï³ íá ñáõÙ
• ºñ»ù Ù» Ãá¹ Ý» ñáí ëï³ó í³Í ïí Û³É Ý» ñÇ Ïáñ -

ñ» É³ óÇ áÝ í»ñ Éáõ Íáõ ÃÛáõÝª
1. êáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÇ Ñ³ñ ó³ Ã»ñ ÃÇÏ (Â.Ü.

è³ ½áõ í³¨³ÛÇ ³¹³å ï³ó Ù³Ùµ)
2. æ. Ú³Ý ·Ç ëË» Ù³ ÛÇÝ Ñ³ñ ó³ Ã»ñ ÃÇÏ (YSQ

S3R)
3. ². ´» ÏÇ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ñ³ñ ó³ Ã»ñ ÃÇÏ

. ²½³ ï³½ñÏ í³Í ³Ý Ó³Ýó Ùáï ·á -
Ûáõ ÃÛáõÝ áõ ÝÇ ¹Çë ýáõÝÏ óÇ á Ý³É ×³ Ý³ ãá Õ³ Ï³Ý
ëË» Ù³ Ý» ñÇ, Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý ¨ ëáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÇ
ÙÇç¨ ÷áË Ï³ å³Ïó í³ Íáõ ÃÛáõÝ:

. ê» é³ Ï³Ý ï³ñ µ» ñáõ ÃÛáõÝ Ý» ñÁ
Ï³ ñáÕ »Ý ½·³ ÉÇ ³½ ¹» óáõ ÃÛáõÝ áõ Ý» Ý³É ³½³ -
ï³½ñÏ í³Í ³Ý Ó³Ýó í³ñ ù³ ÛÇÝ ¨ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý
¹ñë¨áñáõÙ Ý» ñÇ, ÇÝã å»ë Ý³¨ ëáõ Ç óÇ ¹³É Ñ³Ï í³ Íáõ -
ÃÛ³Ý Ñ»ï:

²Ûë Ñ» ï³ ½á ïáõ ÃÛ³ ÝÁ Ù³ë Ý³Ï ó»É ¿ 56 ³½³ -
ï³½ñÏ í³Í ³ÝÓª 22 ÏÇÝ ¨ 34 ïÕ³ Ù³ñ¹: î³ ñÇ ù³ -
ÛÇÝ ßñ³ ç³ Ý³ ÏÁª 25-Çó 45 ï³ ñ» Ï³Ý: ÀÝïñ í³Í
ï³ ñÇ ù³ ÛÇÝ ÙÇ ç³ Ï³Û ùÇ ÁÝï ñáõ ÃÛáõ ÝÁ å³Û Ù³ Ý³ -
íáñ í³Í ¿ ÙÇ ç³½ ·³ ÛÇÝ ã³ ÷³ ÝÇß Ý» ñáí ÇÝù Ý³ë -
å³ Ýáõ ÃÛ³Ý Ñ³Ï í³ Íáõ ÃÛ³Ý ï³ ñÇ ùÇ ¨ Ñ³ Û³ë -
ï³Ý Û³Ý Çñ³ Ï³ Ýáõ ÃÛ³Ý ï³ ñÇ ù³ ÛÇÝ ÙÇ ç³ Ï³Û ù» -
ñÇ Ñ³ Ù³¹ñ Ù³Ùµ:

Ý» ñ³ éáõÙ ¿ 9

ë³Ý¹ Õ³Ï, áñáÝ óÇó Ûáõ ñ³ ù³Ýã ÛáõñÝ áõ ëáõÙ Ý³ ëÇ -
ñáõÙ ¿ Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý Ï³ Ûáõ Ýáõ ÃÛ³Ý ¨ ëáõ Ç óÇ ¹³É
í³ñ ùÇ áñáß ³ ÏÇ ³ë å»Ïï [4]: Î³ ï³ñ í»É ¿ Ñ³ Ù» -
Ù³ ï³ Ï³Ý í»ñ Éáõ Íáõ ÃÛáõÝ:

îÕ³ Ù³ñ¹ Ï³Ýó ¨ Ï³ Ý³Ýó ÁÝï ñ³Ýù Ý» ñÇ ÙÇ -
çÇÝ óáõ ó³ ÝÇß Ý» ñÇ Ñ³ Ù» Ù³ ï³ Ï³Ý í»ñ Éáõ Íáõ ÃÛáõ -
ÝÁ óáõÛó ïí»ó ÙÇ ß³ñù ¿³ Ï³Ý ï³ñ µ» ñáõ ÃÛáõÝ Ý»ñ:

Ü³Ëª Ï³ Ý³Ûù ·ñ» Ã» µá Éáñ ë³Ý¹ Õ³Ï Ý» ñáõÙ
(9-Çó 8-áõÙ) áõ Ý»Ý ³í» ÉÇ µ³ñÓñ óáõ ó³ ÝÇß Ý»ñ:
²é³ í»É ÁÝ¹·Í í³Í ï³ñ µ» ñáõ ÃÛáõÝ Ý» ñÁ ³ñ Ó³ -
Ý³·ñ íáõÙ »Ý §²ý»Ï ïÇ íáõ ÃÛáõÝ¦ ë³Ý¹ Õ³ ÏáõÙ (Ï³ -
Ý³Ûùª 4.25, ïÕ³ Ù³ñ ¹ÇÏª 2.59) ¨ §Ð³ Ï³ ëáõ Ç óÇ ¹³É
·áñ ÍáÝ¦ ë³Ý¹ Õ³ ÏáõÙ (Ï³ Ý³Ûùª 5.09, ïÕ³ Ù³ñ ¹ÇÏª
3.20): ê³ íÏ³ ÛáõÙ ¿ »ñ Ï³ ÏÇ ÙÇï Ù³Ý Ù³ ëÇÝ. ÙÇ
ÏáÕ ÙÇó Ï³ Ý³Ýó Ùáï ³é³ í»É áõ Å»Õ »Ý ³ñ ï³ -
Ñ³Ûï í³Í Ñáõ ½³ Ï³Ý é» ³Ï ïÇ íáõ ÃÛáõ ÝÁ, ³å ñáõÙ -
Ý» ñÇ Ûáõ ñ³ Ñ³ï Ïáõ ÃÛáõ ÝÁ (3.75 ÁÝ¹ ¹»Ù 3.09-Ç),
ãÏ³ Û³ó í³ Íáõ ÃÛáõ ÝÁ (3.22 ÁÝ¹ ¹»Ù 2.40-Ç), ëá óÇ ³ -
É³ Ï³Ý Ñá é» ï» ëáõ ÃÛáõ ÝÁ (4.05 ÁÝ¹ ¹»Ù 3.71-Ç), Í³Û -
ñ³ Ñ» Õ³ Ï³ Ýáõ ÃÛáõ ÝÁ (2.76 ÁÝ¹ ¹»Ù 1.79-Ç) ¨ Å³ Ù³ -
Ý³ Ï³ ÛÇÝ ë³Ñ Ù³ Ý³ ÷³Ï Ñ» é³Ý Ï³ ñÁ (2.70 ÁÝ¹ ¹»Ù
2.30-Ç): ØÛáõë ÏáÕ ÙÇóª ¹Çï íáõÙ ¿ ³é³ í»É Ñ½áñ
å³ßï å³ Ý³ Ï³Ý é» ëáõñë, áñÁ Ýí³ ½»ó ÝáõÙ ¿ ëáõ Ç -
óÇ ¹³É í³ñ ùÇ Ñ³ í³ Ý³ Ï³ Ýáõ ÃÛáõ ÝÁ: ºñÏ ñáñ¹ª
ïÕ³ Ù³ñ ¹ÇÏ Ï³ Ý³Ýó ·» ñ³ ½³Ý óáõÙ »Ý ÙÇ ³ÛÝ Ù»Ï
ë³Ý¹ Õ³ ÏáõÙª §Øß³ Ïáõ Ã³ ÛÇÝ ³ñ ·»Éù Ý» ñÇ Ïáï -
ñáõÙ¦ (2.84 ÁÝ¹ ¹»Ù 2.51-Ç): ØÇ¨ÝáõÛÝ Å³ Ù³ Ý³Ï,
Ýñ³Ýó Ùáï Ñ³ Ï³ ëáõ Ç óÇ ¹³É ÙÇ ïáõÙ Ý» ñÁ Ñ³ Ù» Ù³ -
ï³ µ³ñ ÃáõÛÉ »Ý, ÇÝ ãÁ Ï³ ñáÕ ¿ Ýí³ ½»ó Ý»É Ñá ·» µ³ -
Ý³ Ï³Ý å³ßï å³ Ýáõ ÃÛ³Ý ³ë ïÇ ×³ ÝÁ:

²Ù ÷á ÷» Éáíª Ï³ ñ» ÉÇ ¿ »½ ñ³ Ï³ó Ý»É, áñ Ï³ -
Ý³Ýó ËáõÙ µÁ µÝá ñáß íáõÙ ¿ ³í» ÉÇ Ù»Í Ñáõ ½³ Ï³Ý
Ëá ó» ÉÇ áõ ÃÛ³Ùµ, µ³Ûó ¨ ÙÇ ³ Å³ Ù³ Ý³Ïª ³é³ í»É Ñë -
ï³Ï ³ñ ï³ Ñ³Ûï í³Í Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ¨ ëá óÇ ³ É³ -
Ï³Ý å³ßï å³ Ý³ Ï³Ý Ñ³ Ù³ Ï³ñ ·áí: îÕ³ Ù³ñ ¹ÇÏ,
ÁÝ¹ Ñ³ Ï³ é³ ÏÁ, óáõ ó³ µ» ñáõÙ »Ý Ñ³ Ù» Ù³ ï³ µ³ñ
³í» ÉÇ ÃáõÛÉ éÇë Ï³ ÛÇÝ ×³ Ý³ ãá Õ³ Ï³Ý ·áñ ÍÁÝ Ã³ó -
Ý»ñ, ë³ Ï³ÛÝ Ýñ³Ýó å³ßï å³ Ý³ Ï³Ý ë³Ý¹ Õ³Ï -
Ý» ñÇ ³ñ¹ ÛáõÝù Ý» ñÁ ó³Íñ »Ý, ÇÝ ãÁ Ï³ ñáÕ ¿ íÏ³ Û»É
³Ý µ³ ñ»Ý å³ëï å³Û Ù³Ý Ý» ñáõÙ ëáõ Ç óÇ ¹³É í³ñ ùÇ
¹ñë¨áñ Ù³Ý Ù³ ëÇÝ:

Ð» ï³ ½áï íáÕ ÁÝï ñ³Ý ùáõÙ ëáõ Ç óÇ ¹³É í³ñ ùÇ
µ³ñÓñ éÇëÏ ãÇ Ñ³Ûï Ý³ µ»ñ í»É: Î³ Ý³Ýó Ùáï óáõ -
ó³ ÝÇß Ý» ñÁ Ñ³ Ù³ å³ ï³ë Ë³ ÝáõÙ »Ý ÙÇ çÇÝ éÇë -
Ï³ ÛÇÝ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇª ³ñ ï³ Ñ³Ûï í³Í å³ßï å³ -
Ý³ Ï³Ý ·áñ ÍáÝ Ý» ñÇ ³é Ï³ Ûáõ ÃÛ³Ùµ: îÕ³ Ù³ñ¹ -
Ï³Ýó Ùáï ÝáõÛÝ å»ë ¹Çï íáõÙ ¿ ÙÇ çÇÝ éÇë Ï³ ÛÇÝ
Ù³ Ï³ñ ¹³Ï, ë³ Ï³ÛÝ ³í» ÉÇ ÃáõÛÉ Ñ³ Ï³ ëáõ Ç óÇ ¹³É
¹ñë¨áñáõÙ Ý» ñÇ Ñ³ß íÇÝ ëáõ Ç óÇ ¹³É í³ñùÝ ³í» ÉÇ
Ñ³ í³ Ý³ Ï³Ý ¿ (ÝÏ. 1):
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Ý» -
ñ³ éáõÙ ¿ 18 ¹Çë ýáõÝÏ óÇ á Ý³É ×³ Ý³ ãá Õ³ Ï³Ý ëË» -
Ù³ Ý» ñÇ ë³Ý¹ Õ³Ï (¸Çë ýáõÝÏ óÇ á Ý³É ×³ Ý³ ãá Õ³ -
Ï³Ý ëË» Ù³ Ý» ñÁ Ùï³ Íá Õáõ ÃÛ³Ý ¨ ÁÝ Ï³É Ù³Ý Ï³ -
ÛáõÝ Ó¨»ñ »Ý, áñáÝù Ó¨³íáñ íáõÙ »Ý ÏÛ³Ý ùÇ í³Õ ßñ -
ç³ ÝáõÙ, Ë» Õ³ ÃÛáõ ñáõÙ Çñ³ Ï³ Ýáõ ÃÛ³Ý ÁÝ Ï³ ÉáõÙÝ
¨ Ýå³ë ïáõÙ ³Ý Ñ³ ï³ Ï³ Ýáõ ÃÛ³Ý, Ñáõ ½³ Ï³Ý ¨
í³ñ ù³ ÛÇÝ Ë³Ý ·³ ñáõÙ Ý» ñÇ ³é³ ç³ó Ù³ ÝÁ) [5]:
²Ûë Ñ³ñó Ù³Ý ßñ ç³ Ý³ ÏáõÙ ¨ë Ñ» ï³ ½á ï³ Ï³Ý
ËáõÙ µÁ µ³ Å³Ý í»É ¿ Áëï ë» éÇª ïÕ³ Ù³ñ¹ Ï³Ýó ¨
Ï³ Ý³Ýó:

ì»ñ Éáõ Íáõ ÃÛ³Ý ³ñ¹ ÛáõÝù Ý» ñÁ óáõÛó ïí» óÇÝ,
áñ Ï³ Ý³Ýó Ùáï ³é Ï³ ¿ ¹Çë ýáõÝÏ óÇ á Ý³É ëË» Ù³ -
Ý» ñÇ ³í» ÉÇ µ³ñÓñ ³ñ ï³ Ñ³Ûï í³ Íáõ ÃÛáõÝ: ²é³ -
í»É Ù»Í »Ý ï³ñ µ» ñáõ ÃÛáõÝ Ý» ñÁ §Èù í³ Íáõ ÃÛáõÝ¦
(58.5%), § Çëï ëï³Ý ¹³ñï Ý»ñ¦ (61.9%) ¨ §ä³ï -
Å» ÉÇ áõ ÃÛáõÝ¦ (61.8%) ë³Ý¹ Õ³Ï Ý» ñáõÙ, ÇÝ ãÁ íÏ³ -
ÛáõÙ ¿ ÙÇ ç³ÝÓ Ý³ ÛÇÝ Ñ³ ñ³ µ» ñáõ ÃÛáõÝ Ý» ñÇ ³Ý Ï³ -
Ûáõ Ýáõ ÃÛ³Ý, µ³ñÓñ ÇÝù Ý³ùÝ Ý³ ¹³ ïáõ ÃÛ³Ý, ËÇëï
Ý»ñ ùÇÝ å³ Ñ³Ýç Ý» ñÇ ¨ Ù»Õ ùÇ Ï³Ù ÇÝù Ý³ å³ïÅ -
Ù³Ý ½·³ó Ù³Ý Ñ³Ï í³Í ÉÇ Ý» Éáõ Ù³ ëÇÝ: ´³ óÇ ³Û¹,
Ï³ Ý³Ýó Ùáï ³í» ÉÇ µ³ñÓñ »Ý ³ÛÝ åÇ ëÇ ëË» Ù³ -
Ý»ñ, ÇÝã åÇ ëÇù »Ý Ñáõ ½³ Ï³Ý ¹»å ñÇ í³ óÇ ³Ý,
³Ýíë ï³ Ñáõ ÃÛáõ ÝÁ, ¹» ý»Ï ïÇ íáõ ÃÛáõ ÝÁ, Ëá ó» ÉÇ áõ -
ÃÛáõ ÝÁ, ß÷áÃ í³ Íáõ ÃÛáõ ÝÁ, ÇÝù Ý³ ½á Ñ³ µ» ñáõÙÝ áõ

ÑáõÛ ½» ñÇ ×Ý ßáõ ÙÁ, ÇÝù Ý³ Ï³ é³ í³ñ Ù³Ý å³ Ï³ ëÁ ¨
Ñ³ í³ Ýáõ ÃÛ³Ý ³ñ Å³ Ý³ Ý³ Éáõ Ó· ïáõ ÙÁ, ÇÝ ãÁ ÙÇ ³ -
ëÇÝ Ó¨³íá ñáõÙ ¿ Ñáõ ½³ Ï³Ý ¨ Ïá· ÝÇ ïÇí ·»ñ µ»éÝ -
í³ Íáõ ÃÛ³Ý å³ï Ï»ñ:

îÕ³ Ù³ñ¹ Ï³Ýó Ùáï Ñ³ Ï³ é³ ÏÁª ³í» ÉÇ µ³ñÓñ
»Ý ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý ûï³ ñáõ ÙÁ (42.8%), ³Ý Ñ³ çá Õ³Ï
ÉÇ Ý» Éáõ ½·³ óáõ ÙÁ, (32.2%), Ï³Ë í³ Íáõ ÃÛáõ ÝÁ
(22.9%), ÑÝ³ ½³Ý ¹áõ ÃÛáõ ÝÁ (38.2%), ³ñ ïáÝ Û³ Éáõ -
ÃÛáõ ÝÁ (46.8%) ¨ Ý» ·³ ïÇ íÇ½ ÙÁ (55.6%): ²Ù» Ý³ -
³ñ ï³ Ñ³Ûï í³Í ï³ñ µ» ñáõ ÃÛáõ ÝÁ Ï³å í³Í ¿ §Ü» -
·³ ïÇ íÇ½Ù¦ (55.6%) ë³Ý¹ Õ³ ÏÇ Ñ»ï, áñÁ íÏ³ ÛáõÙ ¿
Ñá é» ï» ë³ Ï³Ý, ùÝ Ý³ ¹³ ï³ Ï³Ý ¹Çñ ùá ñáß Ù³Ý ¨
¹Ç Ù³¹ ñáõ ÃÛ³ ÝÁ Ñ³Ï í³Í ÉÇ Ý» Éáõ Ù³ ëÇÝ: êá óÇ ³ É³ -
Ï³Ý ûï³ñ Ù³Ý µ³ñÓñ óáõ ó³ ÝÇß Á Ï³ ñáÕ ¿ íÏ³ Û»É
³ÛÝ Ù³ ëÇÝ, áñ ïÕ³ Ù³ñ ¹ÇÏ Çñ»Ýó Ù» Ïáõ ë³ó í³Í
»Ý ½·áõÙ:

²Ûë åÇ ëáíª ëï³ó í³Í ³ñ¹ ÛáõÝù Ý» ñÁ ÃáõÛÉ »Ý
ï³ ÉÇë »½ ñ³ Ï³ó Ý»É, áñ Ï³ Ý³Ýó ËáõÙ µÁ µÝá ñáß -
íáõÙ ¿ Ñáõ ½³ Ï³Ý ³í» ÉÇ Ù»Í Ëá ó» ÉÇ áõ ÃÛ³Ùµ ¨ Ý»ñ -
ùÇÝ ÇÝù Ý³ùÝ Ý³ ¹³ ïáõ ÃÛ³Ùµ, ÙÇÝã ¹»é ïÕ³ Ù³ñ¹ -
Ï³Ýó ËáõÙ µÁ ¹ñë¨áñáõÙ ¿ ³í» ÉÇ Ù»Í ûï³ñ í³ Íáõ -
ÃÛáõÝ ¨ ùÝ Ý³ ¹³ ï³ Ï³Ý í» ñ³ µ»ñ ÙáõÝù, ÇÝ ãÁ ÝáõÛÝ -
å»ë Ï³ ñáÕ ¿ ¹Ç ï³ñÏ í»É áñ å»ë ëáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÇ
·áñ ÍáÝ (ÝÏ. 2):

ÜÏ³ñ 1. ëáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÇ Ñ³ñ ó³ Ã»ñ ÃÇÏ (Â.Ü. è³ ½áõ í³¨³ÛÇ ³¹³å ï³ó Ù³Ùµ)

ÜÏ³ñ 2. æ. Ú³Ý ·Ç ëË» Ù³ ÛÇÝ Ñ³ñ ó³ Ã»ñ ÃÇÏ (YSQ S3R)
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[6] Ñ³ñó Ù³Ý Ù³ë Ý³Ï ó»É »Ý ÝáõÛÝ ù³ Ý³ ÏÇ
³½³ ï³½ñÏ í³Í ³Ý ÓÇù:

Ð» ï³ ½áï íáÕ ÁÝï ñ³Ý ùáõÙ ´» ÏÇ Ñáõ ë³ Ñ³ -
ïáõ ÃÛ³Ý ë³Ý¹ Õ³ ÏÇ ³ñ¹ ÛáõÝù Ý» ñÁ ïÕ³ Ù³ñ¹ -
Ï³Ýó (M=5.03) ¨ Ï³ Ý³Ýó Ùáï (M=5.14) Ñ³ Ù³ å³ -
ï³ë Ë³ ÝáõÙ »Ý ÙÇ çÇÝ Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ -

ÃÛ³Ý: ²ñ³ Ï³Ý ¨ Ç·³ Ï³Ý ËÙ µ» ñÇ ÙÇç¨ ¿³ Ï³Ý ë» -
é³ ÛÇÝ ï³ñ µ» ñáõ ÃÛáõÝ Ý»ñ ã»Ý ³ñ Ó³ Ý³·ñ í»É: ²Ûë -
åÇ ëáíª »ñ Ïáõ ËÙ µ»ñÝ ¿É óáõ ó³ µ» ñáõÙ »Ý ³å³ ·³ -
ÛÇ ÝÏ³ï Ù³Ùµ ÝÙ³ Ý³ ïÇå µ³ ó³ ë³ Ï³Ý Ùá ï» -
óáõÙ, áñÁ ãÇ Ñ³ë ÝáõÙ ÏñÇ ïÇ Ï³ Ï³Ý (µ³ñÓñ) ß» ÙÇ,
ë³ Ï³ÛÝ íÏ³ ÛáõÙ ¿ Ñá é» ï» ë³ Ï³Ý ÙÇ ïáõÙ Ý» ñÇ ³é -
Ï³ Ûáõ ÃÛ³Ý Ù³ ëÇÝ (ÝÏ. 3):

ÜÏ³ñ 3. ². ´» ÏÇ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý ³ë ïÇ ×³ ÝÇ ã³÷ Ù³Ý Ñ³ñ ó³ Ã»ñ ÃÇÏ

²é³ ç³¹ ñ³Í ÑÇ åá Ã»½ Ý»ñÝ ëïáõ ·» Éáõ Ýå³ -
ï³ Ïáí Çñ³ Ï³ Ý³ó í»É ¿ »ñ»ù Ù» Ãá ¹Ç Ï³ Ûáí ëï³ó -
í³Í ïí Û³É Ý» ñÇ Ïáñ ñ» É³ óÇ áÝ í»ñ Éáõ Íáõ ÃÛáõÝ: ú· -
ï³ ·áñÍ í»É ¿ Excel Íñ³· ñÇ CORREL Ý»ñ Ï³ éáõó -
í³Í ýáõÝÏ óÇ ³Ý:

Ý»ñ Ï³ Û³ó í³Í ¿ ³½³ ï³½ñÏ -
í³Í ïÕ³ Ù³ñ¹ Ï³Ýó ßñ ç³ ÝáõÙ »ñ»ù Ù» Ãá ¹Ç Ï³ Ý» -
ñÇ ÷áË Ï³ å³Ïó í³ Íáõ ÃÛ³Ý ³ñ¹ ÛáõÝ ùÁ:

îÕ³ Ù³ñ¹ Ï³Ýó ßñ ç³ ÝáõÙ Ïá ñ»É Û³ óÇ áÝ í»ñ -
Éáõ Íáõ ÃÛáõ ÝÁ µ³ ó³ Ñ³Û ï»ó ÙÇ ß³ñù Ï³ ÛáõÝ Ï³ å»ñ
¹Çë ýáõÝÏ óÇ á Ý³É ëË» Ù³ Ý» ñÇ, ÇÝù Ý³ë å³ Ýáõ ÃÛ³Ý
éÇë ÏÇ ×³ Ý³ ãá Õ³ Ï³Ý ·áñ ÍáÝ Ý» ñÇ ¨ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ -
ÃÛ³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ÙÇç¨:

ÆÝù Ý³ Ï³ é³ í³ñ Ù³Ý å³ Ï³ ëÁ ë»ñ ïá ñ»Ý
Ï³å í³Í ¿ ³ý»Ï ïÇ íáõ ÃÛ³Ý (r=0,7), ãÏ³ Û³ó í³ Íáõ -
ÃÛ³Ý (r=0,6), ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý Ñá é» ï» ëáõ ÃÛ³Ý (r=0,5)
¨ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ (r=0,5) Ñ»ï, ¨
Ï³ ñáÕ ¿ íÏ³ Û»É, áñ ÇÝù Ý³ Ï³ñ ·³ íáñ Ù³Ý ¹Å í³ -
ñáõ ÃÛáõÝ Ý» ñÁ ë»ñ ïá ñ»Ý Ï³å í³Í »Ý Ñáõ ½³ Ï³Ý
³Ý Ï³ Ûáõ Ýáõ ÃÛ³Ý ¨ ³å³ ·³ ÛÇ Ñá é» ï» ë³ Ï³Ý ÁÝ -
Ï³É Ù³Ý Ñ»ï:

§ÐÝ³ ½³Ý ¹áõ ÃÛáõÝ¦ ëË» Ù³Ý óáõÛó ¿ ïí»É áõ -
Å»Õ Ï³å Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ Ñ»ï
(r=0,7), ÇÝã å»ë Ý³¨ Ýß³ Ý³ Ï³ ÉÇ Ïá ñ»É Û³ óÇ ³ Ý»ñ
³ý»Ï ïÇ íáõ ÃÛ³Ý, ãÏ³ Û³ó í³ Íáõ ÃÛáõÝ, ëá óÇ ³ É³ -
Ï³Ý Ñá é» ï» ëáõ ÃÛ³Ý ̈  Å³ Ù³ Ý³ Ï³ ÛÇÝ Ñ» é³Ý Ï³ ñÇ
Ñ»ï: §Ü» ·³ ïÇ íÇ½Ù¦ ëË» Ù³Ý ë»ñ ïá ñ»Ý Ï³å í³Í
¿ ³ý»Ï ïÇ íáõ ÃÛ³Ý, Ûáõ ñ³ Ñ³ï Ïáõ ÃÛ³Ý, ãÏ³ Û³ó í³ -
Íáõ ÃÛ³Ý, ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý Ñá é» ï» ëáõ ÃÛ³Ý ¨ Å³ Ù³ -

Ý³ Ï³ ÛÇÝ Ñ» é³Ý Ï³ ñÇ Ñ»ï: ä³ï Å» ÉÇ áõ ÃÛáõ ÝÁ
Ï³å í³Í ¿ ³ý»Ï ïÇ íáõ ÃÛ³Ý (r=0,5), ãÏ³ Û³ó í³ Íáõ -
ÃÛ³Ý (r=0,4) ¨ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ
(r=0,6) Ñ»ï, ÇÝ ãÁ óáõÛó ¿ ï³ ÉÇë, áñ ³Ýû· Ý³ Ï³ Ýáõ -
ÃÛ³Ý ½·³ óáõ ÙÁ Ñ³Ý ·»ó ÝáõÙ ¿ ÇÝù Ý³ å³ï ÅÇ ¨
ÇÝù Ý³í Ý³ë Ù³Ý: òáõ ó³¹ ñ³ Ï³ Ýáõ ÃÛáõ ÝÁ ë»ñ ïá -
ñ»Ý Ï³å í³Í ¿ ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý ûï³ñ í³ Íáõ ÃÛ³Ý
(r=0,6), ÇÝã å»ë Ý³¨ ³Ýíë ï³ Ñáõ ÃÛ³Ý, ËÇëï ã³ -
÷³ ÝÇß Ý» ñÇ ¨ å³ï Å» ÉÇ áõ ÃÛ³Ý Ñ»ï (r=0,5):

Ðáõ ½³ Ï³Ý áÉáñ ïÇ Ñ»ï Ï³å í³Í ëË» Ù³ Ý» ñÁ
ÝáõÛÝ å»ë áõ Ý»Ý µ³ñÓñ Ïá ñ»É Û³ óÇ ³ Ý»ñ. Ñáõ ½³ Ï³Ý
¹»å ñÇ í³ óÇ ³Ý Ï³å í³Í ¿ ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý Ñá é» ï» -
ëáõ ÃÛ³Ý (r=0,5) ¨ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ
(r=0,6) Ñ»ï, ÇëÏ ãÏ³ Û³ó í³ Íáõ ÃÛáõ ÝÁª ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý
Ñá é» ï» ëáõ ÃÛ³Ý (r=0,5), Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý (r=0,6) ¨
Å³ Ù³ Ý³ Ï³ ÛÇÝ Ñ» é³Ý Ï³ ñÇ (r=0,6) Ñ»ï: ê³ ÁÝ¹· -
ÍáõÙ ¿ ×³ Ý³ ãá Õ³ Ï³Ý- Ñáõ ½³ Ï³Ý ëË» Ù³ Ý» ñÇ
³é³Ýó ù³ ÛÇÝ ¹» ñÁª ³å³ ·³Ý ³Ýá ñáß ÁÝ Ï³ É» Éáõ
Ñ³ñ óáõÙ:

²Ûë åÇ ëáí, ëï³ó í³Í ïí Û³É Ý» ñÁ ÃáõÛÉ »Ý ï³ -
ÉÇë »½ ñ³ Ï³ó Ý»É, áñ ³ÛÝ åÇ ëÇ ×³ Ý³ ãá Õ³ Ï³Ý ¨
Ñáõ ½³ Ï³Ý Ù» Ë³ ÝÇ½Ù Ý»ñ, ÇÝã åÇ ëÇù »Ý ÑÝ³ ½³Ý -
¹áõ ÃÛáõ ÝÁ, ãÏ³ Û³ó í³ Íáõ ÃÛáõ ÝÁ, å³ï Å» ÉÇ áõ ÃÛáõ ÝÁ,
Ñáõ ½³ Ï³Ý ¹»å ñÇ í³ óÇ ³Ý, Ý» ·³ ïÇ íÇ½ ÙÁ ¨ ÇÝù -
Ý³ Ï³ é³ í³ñ Ù³Ý å³ Ï³ ëÁ, Ñ³Ý ¹Ç ë³ ÝáõÙ »Ý ÇÝù -
Ý³ë å³ Ýáõ ÃÛ³Ý éÇë ÏÇ ¨ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ù³ -
Ï³ñ ¹³ ÏÇ ÑÇÙ Ý³ Ï³Ý Ï³Ý Ë³ ï» ëÇã Ý» ñÁ, ÙÇÝã ¹»é
Ñ³ Ï³ ëáõ Ç óÇ ¹³É ý³Ï ïá ñÁ ·áñ ÍáõÙ ¿ ÇÝù Ýáõ ñáõÛÝª
Ýí³ ½»ó Ý» Éáí ëáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÇ ³ë ïÇ ×³ ÝÁ:

²Õ Ûáõ ë³Ï 1. æ. Ú³Ý ·Ç ëË» Ù³ ÛÇÝ Ñ³ñ ó³ Ã»ñ ÃÇ ÏÇ, ´» ÏÇ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ñ³ñ ó³ Ã»ñ ÃÇ ÏÇ ¨ Â.Ü. è³ -
½áõ í³¨³ÛÇ ÇÝù Ý³ë å³ Ýáõ ÃÛ³Ý éÇë ÏÇ Ñ³ñ ó³ Ã»ñ ÃÇ ÏÇ Ïá ñ» É³ óÇ áÝ í»ñ Éáõ Íáõ ÃÛáõ ÝÁ ³½³ ï³½ñÏ í³Í

ïÕ³ Ù³ñ¹ Ï³Ýó ßñ ç³ ÝáõÙ:
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Ý»ñ Ï³ Û³ó í³Í ¿ ³½³ ï³½ñÏ -
í³Í Ï³ Ý³Ýó ßñ ç³ ÝáõÙ »ñ»ù Ù» Ãá ¹Ç Ï³ Ý» ñÇ ÷áË -
Ï³ å³Ïó í³ Íáõ ÃÛ³Ý ³ñ¹ ÛáõÝ ùÁ:

Î³ Ý³Ýó ÁÝï ñ³Ý ùáõÙ Ïá ñ»É Û³ óÇ áÝ í»ñ Éáõ Íáõ -
ÃÛáõ ÝÁ óáõÛó ïí»ó Ï³ ÛáõÝ ÙÇ çÇÝ ¨ µ³ñÓñ ¹ñ³ Ï³Ý
Ï³ å»ñ ¹Çë ýáõÝÏ óÇ á Ý³É ëË» Ù³ Ý» ñÇ, ëáõ Ç óÇ ¹³É
éÇë ÏÇ Ïá· ÝÇ ïÇí ·áñ ÍáÝ Ý» ñÇ ¨ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý
Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ÙÇç¨: 

²é³ í»É ³ñ ï³ Ñ³Ûï í³Í ÷áË Ï³ å³Ïó í³ Íáõ -
ÃÛáõÝ Ý» ñÇó ¿ ÇÝù Ý³ Ï³ é³ í³ñ Ù³Ý å³ Ï³ ëÁ, áñÝ
áõ ÝÇ µ³ñÓñ Ïá ñ»É Û³ óÇ ³ Ý»ñ ³ý»Ï ïÇ íáõ ÃÛ³Ý
(r=0,5), ãÏ³ Û³ó í³ Íáõ ÃÛ³Ý (r=0,6), ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý
Ñá é» ï» ëáõ ÃÛ³Ý (r=0,5), Å³ Ù³ Ý³ Ï³ ÛÇÝ Ñ» é³Ý Ï³ -
ñÇ (r=0,9) ¨ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ (r=0,6)
Ñ»ï: ê³ ÁÝ¹· ÍáõÙ ¿ ÇÝù Ý³ Ï³ é³ í³ñ Ù³Ý ¹» ñÁ áñ -
å»ë Ï»Ýï ñá Ý³ Ï³Ý éÇë Ï³ ÛÇÝ ·áñ ÍáÝ, áñÁ ë»ñ ïá -
ñ»Ý Ï³å í³Í ¿ Ï³ Ûáõ Ýáõ ÃÛ³Ý Ïáñë ïÇ, Ñá é» ï» ëáõ -
ÃÛ³Ý ¨ ³Ýû· Ý³ Ï³ Ýáõ ÃÛ³Ý ½·³ó Ù³Ý Ñ»ï:

§ÐÝ³ ½³Ý ¹áõ ÃÛáõÝ¦ ëË» Ù³Ý ÝáõÛÝ å»ë óáõ -
ó³¹ ñ»É ¿ ³ñ ï³ Ñ³Ûï í³Í Ï³ å»ñ ³ý»Ï ïÇ íáõ -
ÃÛ³Ý (r=0,4), ãÏ³ Û³ó í³ Íáõ ÃÛ³Ý (r=0,2), ëá óÇ ³ É³ -
Ï³Ý Ñá é» ï» ëáõ ÃÛ³Ý (r=0,2), Å³ Ù³ Ý³ Ï³ ÛÇÝ Ñ» -
é³Ý Ï³ ñÇ (r=0,6) ¨ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ
(r=0,6) Ñ»ï, ÇÝ ãÁ íÏ³ ÛáõÙ ¿ ³Ýû· Ý³ Ï³ Ýáõ ÃÛ³Ý ÁÝ -
Ï³É Ù³Ý áõ Å» Õ³ó Ù³Ý Ù³ ëÇÝª ÑÝ³ ½³Ý ¹áõ ÃÛ³Ý ¨
ë» ÷³ Ï³Ý Ï³ ñÇù Ý» ñÇ ×Ýß Ù³Ý ÙÇ çá óáí: ä³ï Å» -
ÉÇ áõ ÃÛáõ ÝÁ ë»ñ ïá ñ»Ý Ï³å í³Í ¿ ³ý»Ï ïÇ íáõ ÃÛ³Ý
(r=0,5), ãÏ³ Û³ó í³ Íáõ ÃÛ³Ý (r=0,4), Å³ Ù³ Ý³ Ï³ ÛÇÝ
Ñ» é³Ý Ï³ ñÇ (r=0,6) ¨ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ -
ÏÇ (r=0,6) Ñ»ïª óáõÛó ï³ Éáí, áñ ÇÝù Ý³ å³ï ÅÇ
Ñ³Ï í³ Íáõ ÃÛáõ ÝÁ áõ Å» Õ³ó ÝáõÙ ¿ Ù» Õ³ íá ñáõ ÃÛ³Ý ¨
³Ýû· Ý³ Ï³ Ýáõ ÃÛ³Ý ½·³ óáõ ÙÁ: Ðáõ ½³ Ï³Ý ¹»å ñÇ -
í³ óÇ ³Ý áõ ÝÇ Ïá ñ»É Û³ óÇ ³ Ý»ñ ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý Ñá é» -
ï» ëáõ ÃÛ³Ý (r=0,4), Ùß³ Ïáõ Ã³ ÛÇÝ ³ñ ·»Éù Ý» ñÇ

Ïáïñ Ù³Ý (r=0,4) ¨ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ
(r=0,5) Ñ»ï, ÇÝ ãÁ Ï³ ñáÕ ¿ Ýß³ Ý³ Ï»É, áñ Ó¨³íáñ -
íáõÙ ¿ ³Ýû· Ý³ Ï³ Ýáõ ÃÛ³Ý ½·³ óáõÙ, »ñµ å³ Ï³ -
ëáõÙ ¿ Ñáõ ½³ Ï³Ý ³ç³Ï óáõ ÃÛáõ ÝÁ: âÏ³ Û³ó í³ Íáõ -
ÃÛáõ ÝÁ ÷áË Ï³ å³Ïó í³Í ¿ ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý ûï³ñ -
Ù³Ý (r=0,5), ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý Ñá é» ï» ëáõ ÃÛ³Ý (r=0,2),
Å³ Ù³ Ý³ Ï³ ÛÇÝ Ñ» é³Ý Ï³ ñÇ (r=0,6) ¨ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ -
ÃÛ³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ (r=0,5) Ñ»ï, ÇÝã å»ë Ý³¨ ³å³ -
·³ ÛÇ ÝÏ³ï Ù³Ùµ íë ï³ Ñáõ ÃÛ³Ý Ïáñë ïÇ: ì»ñ ç³ -
å»ë, Ý» ·³ ïÇ íÇ½ ÙÁ ¹ñ³ Ï³ Ýá ñ»Ý Ï³å íáõÙ ¿
³ý»Ï ïÇ íáõ ÃÛ³Ý (r=0,5), Ûáõ ñ³ Ñ³ï Ïáõ ÃÛ³Ý
(r=0,5), ãÏ³ Û³ó í³ Íáõ ÃÛ³Ý (r=0,5), ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý
Ñá é» ï» ëáõ ÃÛ³Ý (r=0,3) ¨ Å³ Ù³ Ý³ Ï³ ÛÇÝ Ñ» é³Ý -
Ï³ ñÇ (r=0,6) Ñ»ïª ÷³ë ï» Éáí Ýñ³ ¹» ñÁ ×³ Ý³ ãá -
Õ³ Ï³Ý ëË» Ù³ Ý» ñÇ áõ Å» Õ³ó Ù³Ý Ñ³ñ óáõÙ:

ì»ñ Éáõ Íáõ ÃÛáõ ÝÁ óáõÛó ïí»ó, áñ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ -
ÃÛ³Ý Ù³ Ï³ñ ¹³ ÏÇ ³Ù» Ý³ áõ Å»Õ Ï³Ý Ë³ ï» ëÇã -
Ý»ñÝ »Ý ÇÝù Ý³ Ï³ é³ í³ñ Ù³Ý å³ Ï³ ëÁ, ÑÝ³ ½³Ý -
¹áõ ÃÛáõ ÝÁ, å³ï Å» ÉÇ áõ ÃÛáõ ÝÁ, Ñáõ ½³ Ï³Ý ¹»å ñÇ í³ -
óÇ ³Ý ¨ ãÏ³ Û³ó í³ Íáõ ÃÛáõ ÝÁ, ÇÝ ãÁ Ñ³ë ï³ ïáõÙ ¿
¹ñ³Ýó ³é³Ýó ù³ ÛÇÝ ¹» ñÁ ³Ýû· Ý³ Ï³ Ýáõ ÃÛ³Ý
Ó¨³íáñ Ù³Ý Ñ³ñ óáõÙ: ØÇ¨ÝáõÛÝ Å³ Ù³ Ý³Ï Ñ³ Ï³ -
ëáõ Ç óÇ ¹³É ·áñ Íá ÝÁ óáõ ó³ µ» ñáõÙ ¿ ó³Íñ ¨ íÇ ×³ -
Ï³· ñá ñ»Ý ³ÝÝ ß³Ý Ïá ñ»É Û³ óÇ ³ Ý»ñ (0,0–0,2), ÇÝ ãÁ
íÏ³ ÛáõÙ ¿ Ýñ³ ÇÝù Ý³ í³ñ µÝáõÛ ÃÇ ¨ ³Ý Ï³Ë
å³ßï å³ Ý³ Ï³Ý ýáõÝÏ óÇ ³ ÛÇ Ù³ ëÇÝ:

Ð³ Ù» Ù³ ï³ Ï³Ý Ïá ñ»É Û³ óÇ áÝ í»ñ Éáõ Íáõ ÃÛáõ ÝÁ
óáõÛó ïí»ó, áñ Ï³ Ý³Ýó ÁÝï ñ³Ý ùáõÙ ¹» ½³ ¹³å -
ïÇí ëË» Ù³ Ý» ñÁ Ó¨³íá ñáõÙ »Ý ³í» ÉÇ ë»ñï Ñ³ Ù³ -
Ï³ñ· ëáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÇ Ïá· ÝÇ ïÇí ·áñ ÍáÝ Ý» ñÇ ¨
Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ñ»ï (Ïá ñ»É Û³ óÇ ³ Ý»ñ ÙÇÝã¨
r=0,9): Î³ Ý³Ýó Ñ³ Ù³ñ ÑÇÙ Ý³ Ï³Ý Ï³Ý Ë³ ï» ëÇã -
Ý»ñÝ »Ýª ÇÝù Ý³ Ï³ é³ í³ñ Ù³Ý å³ Ï³ ëÁ, ÑÝ³ ½³Ý -
¹áõ ÃÛáõ ÝÁ, ÇÝù Ý³ ½á Ñ³ µ» ñáõ ÃÛáõ ÝÁ ¨ ¹» ý»Ï ïÇ íáõ -
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ÃÛáõ ÝÁ: îÕ³ Ù³ñ¹ Ï³Ýó Ùáï Ï³ å» ñÁ ³í» ÉÇ ÃáõÛÉ ¨
Ù³ë Ý³ ÏÇ »Ýª ³é³ í» É³ å»ë Ï³å í³Í ëá óÇ ³ É³ -
Ï³Ý ûï³ñ Ù³Ý ¨ Ý» ·³ ïÇ íÇ½ ÙÇ Ñ»ï: ØÇ¨ÝáõÛÝ

Å³ Ù³ Ý³Ï, Ñ³ Ï³ ëáõ Ç óÇ ¹³É ·áñ Íá ÝÁ »ñ Ïáõ ËÙ µáõÙ
¿É å³Ñ å³ ÝáõÙ ¿ ÇÝù Ý³ í³ñ µÝáõÛÃ, ãÝ³ Û³ó, áñ
Ï³ Ý³Ýó Ùáï ³ÛÝ ³í» ÉÇ áõ Å»Õ ¿ ¹ñë¨áñ íáõÙ:

²Õ Ûáõ ë³Ï 2. Ú³Ý ·Ç ëË» Ù³ ÛÇÝ Ñ³ñ ó³ Ã»ñ ÃÇ ÏÇ, ´» ÏÇ Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý Ñ³ñ ó³ Ã»ñ ÃÇ ÏÇ ¨
Â.Ü. è³ ½áõ í³¨³ÛÇ ÇÝù Ý³ë å³ Ýáõ ÃÛ³Ý éÇë ÏÇ Ñ³ñ ó³ Ã»ñ ÃÇ ÏÇ Ïá ñ» É³ óÇ áÝ í»ñ Éáõ Íáõ ÃÛáõ ÝÁ

³½³ ï³½ñÏ í³Í Ï³ Ý³Ýó ßñ ç³ ÝáõÙ:

àõ ëáõÙ Ý³ ëÇ ñáõ ÃÛ³Ý ³ñ¹ ÛáõÝù Ý» ñÁ Ñ³ë ï³ -
ï» óÇÝ µá Éáñ ³é³ ç³¹ ñ³Í ÑÇ åá Ã»½ Ý» ñÁ: ¶»Ý ¹» -
ñ³ ÛÇÝ ·áñ Íá ÝÁ ½·³ ÉÇ ³½ ¹» óáõ ÃÛáõÝ áõ ÝÇ ³½³ -
ï³½ñÏ í³Í ³Ý Ó³Ýó Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙ Ý» -
ñÇ ¨ ëáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÇ Ñ³ñ óáõÙ. Ï³ Ý³Ýó Ùáï ·» -
ñ³Ïß éáõÙ »Ý Ïá· ÝÇ ïÇí- Ñáõ ½³ Ï³Ý Ëá ó» ÉÇ áõ ÃÛáõÝÝ
áõ ¹Çë ýáõÝÏ óÇ á Ý³É ëË» Ù³ Ý» ñÇ µ³ñÓñ óáõ ó³ ÝÇß -
Ý» ñÁ, ÙÇÝã ¹»é ïÕ³ Ù³ñ¹ Ï³Ýó Ùáï ³é³ í»É ÁÝ¹·Í -
í³Í »Ý ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý ûï³ ñáõÙÝ áõ Ý» ·³ ïÇ íÇ½ ÙÁ:

´³ óÇ ³Û¹, Ñ³ë ï³ï í»ó, áñ ¹Çë ýáõÝÏ óÇ á Ý³É
×³ Ý³ ãá Õ³ Ï³Ý ëË» Ù³ Ý» ñÁ ë»ñ ïá ñ»Ý Ï³å í³Í
»Ý ÇÝã å»ë ëáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÇ Ïá· ÝÇ ïÇí ·áñ ÍáÝ Ý» -

ñÇ, ³ÛÝ å»ë ¿É Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛ³Ý ³ë ïÇ ×³ ÝÇ Ñ»ï:
²í» ÉÇÝ, Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛáõ ÝÁ Ñ³Ý ¹»ë ¿ ·³ ÉÇë áñ å»ë
ÙÇç Ýáñ ¹áÕ ·áñ ÍáÝ, áñÁ Ï³ åáõÙ ¿ ¹Çë ýáõÝÏ óÇ á Ý³É
ëË» Ù³ Ý» ñÁ ¨ ëáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÁ:

²Ûë åÇ ëáí, Ï³ ñ» ÉÇ ¿ »½ ñ³ Ï³ó Ý»É, áñ ³½³ -
ï³½ñÏ í³Í ³Ý Ó³Ýó ßñ ç³ ÝáõÙ ÇÝù Ý³ë å³ Ýáõ ÃÛ³Ý
éÇë ÏÁ å³Û Ù³ Ý³ íáñ í³Í ¿ áã ÙÇ ³ÛÝ Çñ³ íÇ ×³ Ï³ -
ÛÇÝ ·áñ ÍáÝ Ý» ñáí, ³ÛÉ¨ Ëáñ ù³ ÛÇÝ Ïá· ÝÇ ïÇí ëË» -
Ù³ Ý» ñáí ¨ Ñáõ ½³ Ï³Ý ³å ñáõÙ Ý» ñáí, ÇëÏ ·»Ý ¹» -
ñ³ ÛÇÝ ï³ñ µ» ñáõ ÃÛáõÝ Ý» ñÁ Ó¨³íá ñáõÙ »Ý ³Û¹
¹ñë¨áñáõÙ Ý» ñÇ Ûáõ ñ³ Ñ³ ïáõÏ Ï³ éáõó í³Í ùÁ:

Ð» ï³ ½á ïáõ ÃÛáõ ÝÁ ³Ù ÷á÷ í»É ¿ ³½³ ï³½ñÏ í³Í ³Ý Ó³Ýó ÏáÕ ÙÇó 
(ÝÏ. 4):

ÜÏ³ñ 4. 3 å³ï ×³é Ñ³ ÝáõÝ ÇÝ ãÇ ³ñ ÅÇ ³å ñ»É
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ÆÝã å»ë ï»ë ÝáõÙ »Ýù ÝÏ³ñ 4-áõÙ ³é³ çÇÝ ï» -
ÕáõÙ ¿ ÁÝ ï³ ÝÇ ùÁ, Ñ» ïá »ñ» Ë³ Ý» ñÁ, ë» ñÁ ¨ ³½³ -
ïáõ ÃÛáõ ÝÁ: ¸³ Ï³ ñáÕ ¿ íÏ³ Û»É ³½³ ï³½ñÏ í³Í
³Ý Ó³Ýó Ñ³ ñ³ ½³ï Ý» ñÇ ÝÏ³ï Ù³Ùµ Ï³ ñá ïÇ,
Ï³å í³ Íáõ ÃÛ³Ý ¨ ëÇ ñá Ù³ ëÇÝ: ²ÛÉ å³ï ×³é Ý» -
ñáõÙ Ýñ³Ýù Ýß»É ¿ÇÝ, áñ ³Ý³ í³ñï ·áñ Í»ñ áõ Ý»Ý
Ï³Ù áõ ½áõÙ »Ý ³å³ óáõ ó»É Çñ»Ýó ³Ý Ù» Õáõ ÃÛáõ ÝÁ:
ØÇ ù³ ÝÇ ëÁ Ýß»É »Ý, áñ ³å ñ» Éáõ ÇÙ³ëï ã»Ý ï»ë -
ÝáõÙ, ÇÝ ãÁ ¨ë Ù»Ï ³Ý ·³Ù, ÁÝ¹· ÍáõÙ ¿ Ñ» ï³ ½á ïáõ -
ÃÛ³Ý Ï³ñ¨áñáõ ÃÛáõ ÝÁ ³½³ ï³½ñÏ í³Í ³Ý Ó³Ýó
ßñ ç³ ÝáõÙ:

àõ ëáõÙ Ý³ ëÇ ñáõ ÃÛ³Ý ³ñ¹ ÛáõÝù Ý» ñÁ Ñ³ë ï³ -
ï» óÇÝ µá Éáñ ³é³ ç³¹ ñ³Í ÑÇ åá Ã»½ Ý» ñÁ: ê» é³ -
Ï³Ý ï³ñ µ» ñáõ ÃÛáõ ÝÁ ½·³ ÉÇ ³½ ¹» óáõ ÃÛáõÝ áõ ÝÇ
³½³ ï³½ñÏ í³Í ³Ý Ó³Ýó Ñá ·» µ³ Ý³ Ï³Ý
¹ñë¨áñáõÙ Ý» ñÇ ¨ ëáõ Ç óÇ ¹³É éÇë ÏÇ Ñ³ñ óáõÙ: Î³ -
Ý³Ýó Ùáï ·» ñ³Ïß éáõÙ »Ý Ñáõ ½³ Ï³Ý Ëá ó» ÉÇ áõ -

ÃÛáõÝÝ áõ ¹Çë ýáõÝÏ óÇ á Ý³É ëË» Ù³ Ý» ñÇ µ³ñÓñ óáõ -
ó³ ÝÇß Ý» ñÁ, ÙÇÝã ¹»é ïÕ³ Ù³ñ¹ Ï³Ýó Ùáï ³é³ í»É
ÁÝ¹·Í í³Í »Ý ëá óÇ ³ É³ Ï³Ý ûï³ ñáõÙÝ áõ Ý» ·³ ïÇ -
íÇ½ ÙÁ:

´³ óÇ ³Û¹, Ñáõ ë³ Ñ³ ïáõ ÃÛáõ ÝÁ Ñ³Ý ¹»ë ¿ ·³ -
ÉÇë áñ å»ë ÙÇç Ýáñ ¹áÕ ·áñ ÍáÝ, áñÁ Ï³ åáõÙ ¿ ¹Çë -
ýáõÝÏ óÇ á Ý³É ×³ Ý³ ãá Õ³ Ï³Ý ëË» Ù³ Ý» ñÁ ¨ ëáõ Ç -
óÇ ¹³É éÇë ÏÁ:

²Ûë åÇ ëáí, Ï³ ñ» ÉÇ ¿ »½ ñ³ Ï³ó Ý»É, áñ ³½³ -
ï³½ñÏ í³Í ³Ý Ó³Ýó ßñ ç³ ÝáõÙ ÇÝù Ý³ë å³ Ýáõ ÃÛ³Ý
éÇë ÏÁ å³Û Ù³ Ý³ íáñ í³Í ¿ áã ÙÇ ³ÛÝ Çñ³ íÇ ×³ Ï³ -
ÛÇÝ ·áñ ÍáÝ Ý» ñáí, ³ÛÉ¨ Ëáñ ù³ ÛÇÝ ×³ Ý³ ãá Õ³ Ï³Ý
ëË» Ù³ Ý» ñáí ¨ Ñáõ ½³ Ï³Ý ³å ñáõÙ Ý» ñáí, ÇëÏ ë» -
é³ Ï³Ý ï³ñ µ» ñáõ ÃÛáõÝ Ý» ñÁ Ó¨³íá ñáõÙ »Ý ³Û¹
¹ñë¨áñáõÙ Ý» ñÇ Ûáõ ñ³ Ñ³ ïáõÏ Ï³ éáõó í³Í ùÁ:
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РЕЗЮМЕ
Влияние различных личностных факторов на суицидальное поведение

Научно-исследовательская работа направлена на анализ суицидального риска у лиц, находящихся в
местах лишения свободы, в возрасте ранней и частично средней зрелости (25–45 лет), с углубленным изуче-
нием психологических механизмов. В научной статье анализируются особенности суицидального поведения,
концепция самоубийства и выявляются факторы, влияющие на суицидальное поведение.
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SUMMARY
The impact of various personal factors on suicidal behavior

This research work focuses on the analysis of suicidal risk among incarcerated individuals in early and partial-
ly middle adulthood (ages 25–45), delving into the psychological mechanisms of this phenomenon. The scientific
article analyzes the characteristics of suicidal behavior, the concept of suicide, and identifies factors influencing sui-
cidal behavior. 
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